TERVETULOA
FUNKY HALLILLE!

Kivaa, ettd olet aloittanut tanssiharrastuksen Funky Hallilla.
Tastd infosta 16ydat paljon tietoa seuran kéytannoistd,
meilld harrastamisesta ja muusta seuratoiminnasta.
Lampimadsti tervetuloa mukaan Funky Hallin toimintaan. @

Miké on Funky Hall?

Funky Hall SODAP ry on vuonna 2009 perustettu voittoa
tavoittelematon yhdistys, joka tarjoaa laadukasta
tanssinopetusta ja liikunnan iloa kannustavassa ja

[Gmpimdassaé ilmapiirissd. Meillé voit aloittaa tanssin minkd
ikdisend vain, harrasteryhmia 16ytyy lapsille, nuorille ja
aikuisille. Ammattitaitoista kisavalmennusta tarjoamme
showtanssissa, hip hopissa ja latino showssa/latin
stylessa.

Funky Hall tanssittaa Raahessa vuosittain n. 300 lasta,
nuorta ja aikuista. Seuramme tydllistdd osa-aikaisen
toiminnanjohtajan sekd kaudesta riippuen n. kymmmenen
tanssinopettajaa. Suurin osa opettajistamme on
tanssinalalla toimivia ammattilaisia. Ammattitaito ja
pedagoginen osaaminen onkin tanssikoulumme
vahvuuksia.

Funky Hall on jGsentensd@ ndkdinen seura ja tanssiperhe,
johon jokainen on tervetullut omana itsenddan!




Arvot ja
pelisddnnot

Toimintaamme ohjaa seuravat Arvot:

Toimintamme Arvet

Turvallisuus
Ammattitaito

Yhteisollisyys

Avoimuus
Hauskanpito
Tavoitteellisuus
Jatkuvuus & Toiminnan

kehittadminen

Lisdd arvoistamme voit lukea nettisivuilta:
www.funkyhallsodap.com/arvot

Frwktard




Arvot ja
pelisadnnot

Funky Hallilla on yhteiset sddnnét, jotka takaavat kivan ja
turvallisen harrastamisen.
Saannét on hyvd kdydd 1api niin tanssitunneilla kuin
kotonakin.
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|.OLEN KAIKTLLE YSTAVALLINEN.
2. KUNNIOITAN OPEA JA MULTA TANSSLJOLTA.
3. TSEMPPAAN JA KANNUSTAN!
4 EPAONNISTUMINEN ON SALLLTTUA, MINULLE JA MULLLE.
9.0LEN OSA FUNKY RALLTA @
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Kaytannot

ILMOITTAUTUMINEN:

Funky Hallin tanssitunneille ilmoittaudutaan Suomisportissa.
Suomisport on liikkunnan ja urheilun oma digipalveluy, jonka kautta
hoituu mm.ilmoittautuminen, harraste- ja jdsenmaksut sekd
seuran sisdinen viestintd.

TUTUSTUMISTUNNIT
Ensimmdinen kerta on aina ilmainen tutustumiskerta eikd sido
mihink&dan. Ennen toiselle tanssitunnille osallistumista
ilmoittautuminen ko. ryhmdadn tulee olla tehtynd. Paikat téytetddn
ilmoittautumisjdrjestyksessd. Taysien ryhmien jonoon voi
ilmoittautua sdhkdpostitse: info@funkyhallsodap.com

JASENYYS:

Tarjoamme tanssituntitoimintaa yhdistyksen jasenille. Kaikkien
aiemmin Funky Hallin j@seneksi liittyneiden ]dsen?/ys jatkuu
Suomisportissa. Mikdli et en&d harrasta Funky Hallilla ja haluat
poistaa j&senyytesi, ota yhteyttd info@funkyhallsodap.com tai
0449745036 (whatsapp) niin poistamme jésenyyden eikd sinulle
koidu turhia j@senmaksuja. Jaseneksi voi liitty& milloin vain
uudestaan. Vaihtoehtoisesti voit jd&dd jédseneksi kannatusmielessd,
vaikka et harrastaisikaan viikkoryhmissd. Jdsenmaksu on 26€ ja
sisd@ltéd Tanssiurheiluliiton jédsenyyden sekd muita jasenetuja.
Kausittain vaihtuvista jdseneduista voit lukea nettisivuilta
Tervetuloa Funky Hallille-kohdasta.

MAKSUT:
Valmennus- ja jdsenmaksut muodostuvat Suomisport-tileille
ensimmadisen treeniviikon lopussa.

Jos haluat maksaa valmennusmaksun osissa tai liikunta- /
kulttuuriseteleilld, ota ennen maksujen muodostumista yhteyttd
johanna.ekoluoma@funkyhall.onmicrosoft.com. Muistathan, ettd

liikunta- ja kulttuurisetelit ovat henkildkohtaisia. Valmennus- ja
jdsenmaksut saa maksettua ndppdrdasti Suomisportin kautta.

ILMOITTAUTUMISEN PERUMINEN:
lImoittautumisen voi perua veloituksetta ekan treeniviikon
per;antoihin asti. Peruminen tehdadn Idhettdmalld sdhkdpostia

info@funkyhallsodap.com. Kauden viimeisen perumispdivan
jélkeen tulleista perumisista [ peruuttamatta jadtetyisté paikoista
laskutetaan valmennusmaksu kokonaisuudessaan.
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LASNA - [ POISSAOLOILMOITUKSET
Voit iimoittaa itsesi / huollettavasti viikottaisiin harjoituksiin lésna-
tai poissaolevaksi Suomisport-sovelluksessa.
Poissaoloilmoitukseen voi halutessaan lisétd myods syyn. Teksti
nakyy vain rynman toimihenkiléille.

KORVAUSKAYTANTO
Jokainen harrasteryhmé kokoontuu kauden aikana 15 kertaa (+
naytés). Jos sinulla jad jotkut harjoitukset valiin, voit korvata tunnin
millé tahansa viikkotunnillg, jolla on tilaa. Korvaamisesta ei tarvitse
ilmoittaa ennakkoon, riitt&id kun kerrot tunnin alussa opettajalle
minkd& ryhmdan poissaoloa olet korvaamassa.

SALIEN KAYTTO:

Kaikki jasenet saavat treenata vapaissa saleissa aina kun Funky
Hallilla on henkildkuntaa paikan p&dalld. Jos salissa on useampl
ryhmaé yhtd aikaa, harjoitellaan vuorotellen. Jos haluat varata salin
vain omaan kdyttéosi (maksullinen), ota yhteytté
info@funkyhallsodap.com [/ 0449745036 (WhatsApp)

TIEDOTTAMINEN:

Funky Hallin virallinen tiedotuskanava on Suomisport.
Suomisportin kautta liikkuu jasenille tieto niin seuran yleisistd
asioista kuin myds ryhmdkohtaisista asioista. Mm. mahdollisista
tuntimuutoksista ja dkillisistd peruuntumisista esim.
sairastapausten vuoksi, ilimoitetaan Suomisportin kautta.
Tarkistahan siis, ettd Suomispcilrt—sovelIuksessasi on ilmoitukset
sallittu.

Seuralla on myés Instagram- ja TIkTok-tilit, joiden kautta voit
seurata seuran tunnelmia ja tiedotuksia.

Joillakin ryhmilla on kaytéssd myds WhatsApp. Whatsapp-
ryhmat on opettajien vapaaehtoisesti yllapitadmid ryhmid, jotka
on tarkoitettu ensisijaisesti treenivideoiden jakamista varten.
Vaikka ryhmalldsi olisi kéytdéssd myds whatsapp, on Suomisport
silti Funky Hallin ainoa virallinen tiedotuskanava.

NAYTOKSET:

Kauden paattavat oppilasnéytdkset tanssitaan Raahesalissa.
Naytodksissé esiintyvat kaikki Funky Hallin harraste- ja kilparyhmat
kahteen ndytdkseen jaettuna. Néytéksissd esiintyminen on
vapaadehtoista ja niihin iimoittaudutaan Suomisportin kautta.
Lipunmyynnistd vastaa Tapahtumatalo Raahe. Harrasteryhmien
kausi paattyy oppilasnéytdksiin.
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TURVA-AIKUINEN
Funky Hallilla sitoudutaan seuran omien sadantoéjen lisaksi myds
Reilun Pelin S&antéihin sekd Turvallisemman Tilan Periaatteisiin.
Funky Hallin turva-aikuisena toimii Kati Rytinki. Turva-aikuiseen voi
ottaa yhteytt& matalalla kynnykselld jos huomaa kiusaamista tai
muuta itseen tai toiseen kohdistuvaa epdasiallista kohtelua. Katille
voi laittaa sahkdpostia kati.rytinki@funkyhall.onmicrosoft.com tai
nykdistd salilla hihasta :)

SEURATUOTEMYYNTI:

Kerran kaudessa toteutetaan seuratuotteiden myyntikampanja.
Myynniss& on Funky Hallin logolla varustettuja tuotteita. Tekstiileihin
sis@ltyy ilmainen nimipainatus.

Tuotteilla on ajankohdasta riippuen n.3-5vk toimitusaika. Tuotteita
voi tilata sdhkéisen lomakkeen kautta. Seuratuotekampanjan
ajankohdasta tiedotetaan Suomisportissa.

YHTEYSTIEDOT:
Sdhképostit: info@funkyhallsodap.com

Opettajien ja hallitusten jasenten séhkdpostit ovat muotoa:
etunimi.sukunimi@funkyhall.onmicrosoft.com

Puhelinnumerot:
044-9745036 (WhatsApp, puhelut sovitusti)
044-5542364 (PuheIuLtj)

Nettisivut: www.funkyhallsodap.com, www.tulitanssit.com
Instagram: @funkyhal sodoP, (?tulltonssn, @brahedancecup
TikTok: @funkyhallsodap

SEURAN JARJESTAMAT VALTAKUNNALLISET TANSSITAPAHTUMAT:

TULI-tanssit, @tulitanssit
Valtakunnallinen tanssitapahtuma, jossa tanssikatselmus,
battlet ja workshoppeja.

Brahe Dance Cup, @brahedancecup
Valtakunnallinen tanssikilpailu, joissa sarjat sooloille, duoille ja
ryhmille.

FYwetard
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Valmennusllnjqus
ja tanssijan polku

Seuralla on kirjattu valmennussuunnitelma, jonka voi
kokonaisuudessaan lukea nettisivuiltamme
https://www.funkyhallsodap.com/toimintakasikirja/

-

TANSSIJAN POLKU
LAPSET & JUNNUT

IKARYHMAN HARJOITUKSET:
Alle kouluikéisten tunneilla ei ole laji- eiké tasomaarittelya. Tunnit keostuvat
peruslikuntataitoja kehittavista tanssillisista leikeista, erilaisista luovista harjoituksista,
lyhyisté koreografian patkista.

IKARYHMAN HARJOITUKSET:
7-9-vuotiaiden tunnit keostuvat perusliikuntataitoja kehittavista tanssillisista leikeista,
erilaisista ha k y k koreografian patkista. Tunneilla
harjoitellaan myés yk tekniikkaa mm. lattianpoikkiharjoituksilla
seka Tehflﬂun luovia harjoituksia.

LAJIT: TASOT:
(kaudesta riippuen) (kaudesta riippuen)

4 ¥

Showtanssi, Hip hop l-taso 2-taso

(alkeet) (jatko)

IKARYHMAN HARJOITUKSET:
Junnutunneilla leikin osuus ja& pienemméksi ja keskitytaan enemmaén tekniikka-, lusvuus-,
ja koreografiaharjeitteisiin. Tekniikkaa ja luovuutta kehitetaan harjoitustapoja variciden.

LAJIT: TASOT:
(kaudesta riippuen) kaudesm rllppuen

Showtanssi, Hip hop 0 5_
Tekniikkatunnit (Show ja hiphop) fl:!ﬁ-;] {j;,ii(-;

(EK) on tarkoitettu motivoituneille jatkotason tanssijoille,
jotka haluavat intensiivisella jo tavoitteellisella harjoittelulla kehittaa itseadn
tanssin eri osa-alueilla jo osallistua tapahtumiin / kilpailuihin. EK-toiminta on
kaikille avointa. EK-ryhmiin haetaan tanssijoita syyskauden alussa.




Valmennuslinjaus
ja tanssijan polku

TANSSLJAN POLKU
%WWK NUORETRATKUISET
ATKULSLIIKUNNAN PERTARTTEET

Nuorten ja aikuisten tanssitunneilla nautitaan yhdessa likkumisesta.
Tanssiharrastuksen voi aleittaa mink&ikdisend vain, jokainen etenee ja harjoittelee omalla
tascllaan. Taveitteellisesti harrastaminen ja liikunnan / tanssin ilosta harrastaminen ovat

yhté arvokkaita. Funky Hall tarjoaa seka lajikohtaisia tanssitunteja, ettéa matalan
kynnyksen tanssiliikuntatunteja.

MATALAN KYNNYKSEN TANSSILIZKUNTATUNNIT

Tunneilla keskityaén likunnan iloon ja emaan tapaan tanssia. Tunneilla ei tehda
tekniikkaharjoituksia eiké tavoitteena ole tanssitekninen kehittyminen. Tunneilla ei ole
tasomaarittelya.

LAJIKOHRTALSET TANSSITUNNLT

Tunneilla harjoitellaan lajitekniikkaa, vahvistetaan improvisaatickykya ja rakennetaan
kereograficita. Tunneilla hyédynnetéén erilaisia harjoitustapoja, esim.
lattianpoikkiharjeittelu, paikallaan pysyvat tekniikkaharjoitukset, pari- ja ryhmétysskentely,
improvisaatio- ja freestyleharjoitukset, itsenaiset “aivopahkinat”, esiintymis- ja
ilmaisuharjcitukset, palautteen antamisen ja vastaanottamisen harjoittelu.

LAJIT:

(kaudesta riippuen)

Showtanssi, Hip hop, Nykytanssi, Commercial,
Latin fusion, Theatre jazz, Vogue fem, Tekniikkatunnit (Show ja hiphop)

I-taso (alkeet) 2-taso (jatko) 3-taso (edistyneet) Yksi taso
Harrastajalla on lajin perusasict  Horostajolla on pitka tanssitousta .
Tunneilla treenataan ) ) ¥ Harrastajalka on vahintaan
lojikohtotsta teknilkkaa tralissc SHan sl /ol oo vaknta e Clpanaiaati ol kahden vuodan cjalta
j
aloittelijoille sopivalla tahdilla Sy ‘;""." Huﬂslqvumpun ‘f" Lol r“:"""‘:’m“r tanssitaustas jostain toisesta
Ryhmisan voi tulla alsitomaan aknitkka- jo vaiwuuiaensa |a haasieensa lajista TAl tanssijolla ei ole
FESL R improvisaaticharjoituksiin seka tanssijana jo vol freenata vinlh kahden wod en cladia
hu.:macln pnrﬁsrnknnkkau koreograficthin. Hamastaja turvallisesti haastaviakin tekniikka- tanssiiouwstan, mu"alen
s lykmens itsendisean jo fanssisarjojo. Tanssijolla on ! e
vaikka lonssitaustan olisikin jo metivoitunut jo haluaa hoastaa
tybskentelym ilman opettajan walmivdet tuotioa lajinomasta ‘
jonkin varran. eharkka Hlkstt8 kmpresvisoldan itsed8n uuden lajin parissa,

ikoi t [EKF on tarkoitettu metivoituneille jatkotason tanssijille,

jotka haluavat intensiiviselld jo taveitteellisella harjoittelulla kehittad itsedan

tanssin eri osa-alueilla ja osallistua tapahtumiin / kilpailuihin. EK-toiminta on
kaikille avointa. EK-ryhmiin haetaan tanssijoita syyskauden alussa.




Mukaan
seuratoimintaan!

Seuratoimintaan voi tulla mukaan vaikka ei
osallistuisikaan tanssitunneille.
Seuraava kuva havainnollistaa, millé tavoin voit
osallistua ja vaikuttaa toimintaamme.

Jos seuratoiminta kiinnostaaq, ota yhteytté
Heini-Mariaan:
info@funkyhallsodap.com tai 044-9745036 (WhatsApp)

47{%'24@%@;([%( * SEURATOLMIIAN -

7 TALKOOTOTMINTA JA

~ VARAINHANKINTA MM. KISAHUOLTAJANA
EL-JASEN/ 71 =\ TOIMIMINEN,

VUOSIKOKOUKSTIN TAPAHTUMISSA TALKOILU,
e idlall _ OSALLISTUMINEN JA MYYNTL, TOTMINNAN
" NANESTAMINEN ESHTELE e

RALLTTUKSEN ~ TOIMINNANIDEOINTI JA

EDISTYNYT TANSSIZA JTASENEKST HAKEMINEN mmﬁﬁﬂ%ﬁﬁnmm
~\ QHIMJIAKOULUTORSEEN 71
13-19-) TANSSLJA OSALLISTUMINEN 7/ APUOHJAAJAKST /

= OHJAAJAKST
ANUORISUTOIMINKUNTMN HAKEMINEN
HAKEMINEN

And Performance




Vuosikello

Tammikuu:
- Kevaéatkausi alkaa
-Seuratuotemyynti

Helmikuu:
- Varainhankintakampanja

Maaliskuu:
- Talviloma vk 10
(ei harjoituksia)
- Yhdistyksen kevéatkokous
- Brahe Dance Cup

Huhtikuu:
- Paadasidgisloma
(ei harjoituksia)

Toukokuu:
- Oppilasndytdkset
- Kevdtkausi paattyy
- Jasenten vuosittainen
palautekysely

Kesd-heindkuu:

- Kesdatoiminta
(Alakoululaisten leiri,
kesdkurssit ja kesd@n

kisaryhmat)

Heiné-Elokuu:
- Harraste, EK—g’o kisaryhmiin
ilmoittautuminen

- Syyskausi alkaa

Syyskuu:
- Tl)J?’I—tanssit
- Seuratuotemyynti

Lokakuu:
- Syysloma vk 43
el harjoituksia
- Halloween-tapahtuma

Marraskuu:
- Yhdistyksen syyskokous
-Seuratoimijakysely

Joulukuu:
- Oppilasndytdkset
- Syyskausi paattyy
- (Jasenten pikkujoulut)
- Hallituksen ja henksun
itsearviointikysely
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